
Отчет о проведенных мероприятиях в рамках  «Недели психологии» в 

МАДОУ «Детский сад №37» р.п.Теплая Гора 

В нашем детском саду с 17 по 21 ноября 2022 года  прошла "Неделя 

психологии". 

Цель проведения:  создание  положительной психологической атмосферы в 

детском саду, привлечение внимания к профессиональной деятельности 

психолога, повышение психолого-педагогической грамотности педагогов ДОУ и 

родителей, создание благоприятного климата для комфортного самочувствия 

детей и взрослых в ДОУ. 

 В первой младшей группе для родителей проведен тренинг: «Будем 

знакомы!»  

Цель: Создание ситуации знакомства, эффективного межличностного общения 

между родителями. 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей в закрытой группе " Радуга" 

 

Неделя психологии во II младшей группепрошла под девизом: 

 « От улыбки станет всем светлей» 

Был изготовлен информационный стенд с целью создания благоприятного 

психологического климата детей и родителей

 

 



 

 

 



 

 

Пятый день прошел под девизом : «Здесь вас любят и ждут». 

Подведение итогов недели 

 



В средней группе «Солнышко» была проведена неделя психологии «Мир как 

чудо». В течение недели были проведены различные интересные мероприятия, в 

которых дети и взрослые активно и увлеченно принимали участие. 

Цель недели психологии: вовлечение всех участников образовательного 

процесса в совместную деятельность, создание условий для формирования 

положительной установки, благоприятного психологического и эмоционального 

благополучия в ДОУ, формирование интереса к психологии 

 
Каждый день начинался с различных психологических акций: 

- «Волшебная шкатулка» - всем желающим предлагалось выбрать из «волшебной 

шкатулки» записку с положительной  информацией. 

 



- «Как я справляюсь с плохим настроением» 

 

 

- «Возьми себе кусочек хорошего настроения»  

 

А также с детьми проводились игры:«Весёлые обезьянки», «Магнит» 

 



- В родительском уголке была размещена консультация для 

родителей«Психологическая безопасность ребёнка в семье». 

 

В старшей группе проводились ежедневный«Утренний и вечерний круг». 

Цель: создание эмоционального настроя на весь день; установление комфортного 

социально-психологического климата в детском коллективе через свободное 

общение со сверстниками. 

 

 



Оформлен уголок настроения «Сегодня я такой». 

Цель: отслеживание эмоционального состояния детей для повышения 

воспитательного воздействия. 

 

 

Проведено родительское собрание в форме квест – игры   «Мы вместе» 

Цель:усиление роли семьи в воспитательном процессе, улучшение отношений 

между детьми и родителями, повышение психологической 

компетентности родителей, привлечение родителей в образовательное 

пространство детского сада, расширение знаний о взаимоотношениях ребёнка и 

взрослых в условиях ДОУ и семьи. 

 

В подготовительной группе утро начиналось с психологической игры «Радуга 

настроения» 

Цель: изучение настроения детей в детском саду.Утром детям предлагалось 

выразить свое настроение при помощи «Светофора эмоций» 



 
Такая же процедура повторялась вечером.  

В течение недели провели следующие мероприятия: «Марафон обнимашек», 

обнимались все и взрослые и дети, было очень весело. 

 
Консультация для родителей « Воспитание чуткого и доброго ребенка». 

С детьми провели беседы « Что такое доброта». «Добрые дела, добрые поступки». 

 «Как хорошо иметь друзей!», в ходе которых решались следующие задачи: 

• дать каждому ребенку возможность выразить свою индивидуальность, 

• найти свои положительные черты и ощутить ценность своей личности. 

Так же для проявления доброжелательных качеств, и формирования у ребёнка 

способности к сопереживанию была проведена игра «Доброе сердечко», 
психологические игры:  «Я тебе желаю…», «Волшебная палочка». 

Цель: сплочение детского коллектива, поднятие общего эмоционального 

тонуса, развитие представлений об окружающем мире, обучение детей навыкам 

коллективной самоорганизации. 

 
 



В разновозрастной группе проводились игры с детьми: «Аплодисменты» с 

целью обучения детей делать комплименты; «Здравствуй, друг!» с целью 

сплочения детского коллектива 

 
Организована выставка детских рисунков «Я и моя семья» 

 
Цель «Недели психологии» была достигнута. Все мероприятия в той или иной 

степени для каждого имели свою ценность.  

 

 

 

 

 

 

 

 


